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➢ Mein Standort Bühlmatte Treff, Gebäude der Gemeindeverwaltung 
 Kramgasse 3 - 3506 Grosshöchstetten 

 

      Rufnummer 

 Alarmieren Allgemeiner Notruf 112 

  Polizei 117 

  Feuerwehr 118 

  Sanität 144 

  Center Praxis Grosshöchstetten 031 710 35 35 

  Vergiftungsnotfälle 145 

  Rega, Schweizerische Rettungsflugwacht 1414 

  • Heli Landplatz auf der Wiese Spielplatz Bühlmatte 
Grundstückbezeichnung «Bühlmatt 125» 
GPS-Koordinaten 46.907 3000 / 7.639 5898 

   

 Brandfall 1. Feuerwehr alarmieren 118 

  2. Gefährdete Personen und sich selbst retten 

  3. Alle Türen und Fenster schliessen 

4. Brand, unter Einhaltung der eigenen Sicherheit, löschen 

  5. Feuerwehr einweisen 

   

 Unfall • Alle nicht beteiligten Personen aus dem Treffpunkt weisen. 

 Notfall • Nächster Defibrillator (AED, Automatischer Externer Defibrillator) 
beim Sekundarschulhaus Haupteingang unter dem Vordach. 

  • Erste-Hilfe-Material: Unter der Bedienungstheke 

  1. Gefahrenstelle absichern, sich selbst schützen 

  2. Sanität Alarmieren 144 

  • Wo ist der Verunfallte / das Ereignis? 

  • Wer spricht (Name)? 

  • Was ist passiert? 

  • Wann ist es passiert? 

  • Wie viele Personen sind betroffen? 

  • Weitere Gefahren, gefährliche Stoffe? 

  • Meine Rückrufnummer? 

  3. Erste Hilfe leisten 

  • Blutung stillen, bei Bewusstlosigkeit Seitenlagerung 

  • bei Bewusstlosigkeit und nicht normaler Atmung reanimieren: 

  C = Circulation / Kreislauf   
Ist der Patient bewusstlos und atmet nicht, machen Sie 
Herzmassagen. 

  A =  Airway / Atemwege freimachen  

  B = Breathing / Atmung  
Wenn der Patient immer noch keine Lebenszeichen gibt,  
beatmen Sie ihn. 

  D =  Defibrillation 
Ein Automatischer Externer Defibrillator (AED) kann gefahrlos 
von jeder Person bedient werden. 

  4. Sanität einweisen 

    


