
 
Bühlmatte Treff  
Kramgasse 3 
3506 Grosshöchstetten

Der Begegnungsort  
im Zentrum von  

Grosshöchstetten

Ausserdem  
bieten wir

Trägerschaft

     Willkommen!
 Montag 14–17 Uhr 
 Mittwoch  14–17 Uhr 
 Freitag  14–17 Uhr 
 

Wir freuen uns über  
Ihren Besuch, Ihre Ideen,  
Kritik und Anregungen.

Falls Sie interessiert sind  
mitzuwirken, melden Sie sich  

bei Stefanie Lüthi (Alters-/ 
Generationenbeauftragte)  

031 710 21 10 

 Spiele vor Ort für Gross und Klein

 Internetzugang und PC zur Nutzung

 Gelegenheit zu Kontakt und Austausch in 
ungezwungenem Rahmen

 Informationen zu Angeboten und Aktivitäten  
in der Region

 Deutsch, Mittwoch 14–15 Uhr,  
Angebot der Interessensgruppe Integration (IGI)

 Einsatzmöglichkeiten für Freiwillige



 

 

Die Idee …
… des Treff‘s ist in der Altersarbeit entstanden. 
Dies dank der Mithilfe vieler engagierter  Menschen 
in der Gemeinde Grosshöchstetten.

Im Bühlmatte Treff sind alle willkommen. 
Alle Generationen sind eingeladen, sich einzubrin-
gen und diesen Ort mitzugestalten. 
Der Betrieb des Bühlmatte Treffs wird mit viel frei-
willigem Engagement geführt und kann nur Dank 
dieser wertvollen Arbeit aufrechterhalten werden.
Wir setzen uns gemeinsam für die Stärkung und 
Weiterentwicklung der Sorgekultur zum Wohl aller 
Generationen in der Region ein.

BÜHLMATTE TREFF 
Kramgasse 3, beim Gemeindehaus

Der Aussenbereich grenzt an den Spielplatz.  
Der Raum mit Sofa und Spielecke lädt ein  
für spontane Kontakte, zum Plaudern  
und zum gemütlichen Verweilen. 

Ein abtrennbarer Bereich kann  
für Kurse genutzt werden.

Drei Plattformen

AUSTAUSCH & BEGEGNUNG 
Sich austauschen in einer gemütlichen, ungezwun-
genen Atmosphäre bei Kaffee, Tee, Mineral und 
Sirup während den bedienten Öffnungszeiten. Für 
alle Generationen!

AKTIVITÄTEN
Durch die Bevölkerung, Institutionen oder der 
Betriebsgruppe organisierte Aktivitäten. 
Generationenübergreifende, integrative oder auch 
themenspezifische Angebote für Gruppen.
Wir fördern ein kooperatives Zusammenarbeiten 
von professionellen Dienstleistern und bürgerli-
chem Engagement.

WISSENSTEILUNG
Zugang zu Informationen, Angeboten und Aktivi-
täten in der Region, aber auch Weitervermittlung 
für konkrete Unterstützung.
Eine Mischung aus Erfahrung, mündlicher Empfeh-
lung und Fachwissen.

Kontakt

LEITUNG
Stefanie Lüthi, Telefon 031 710 21 10 (Alters-/
Generationenbeauftragte) 
E-Mail: altersarbeit@grosshoechstetten.ch

RESERVATION
Der Bühlmatte Treff kann für öffentliche Veranstal-
tungen oder Aktivitäten gemietet werden. 
Auskunft: Gemeinde Grosshöchstetten, 
Telefon 031 710 21 10
E-Mail: info@grosshoechstetten.ch

Betriebsferien werden vor Ort,  
auf dem digitalen Dorfplatz crossiety  

und auf der Website der Gemeinde  
Grosshöchstetten kommuniziert:  

www.grosshoechstetten.ch 

 of fen
 Montag 14–17 Uhr 
 Mittwoch  14–17 Uhr 
 Freitag  14–17 Uhr


